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OBJECTIFS ET CONTENU DU COUS SSNC DE BASE 

 
 
 
 

14.09.-15.09.2010 
 

 

Lausanne 
 

Thème du cours 
Cours de nutrition  clinique de base 
 

 

ECTS: 1.0 

 

Public cible 
Soignants (diplôme universitaire ou d’une haute école), médecins et pharmaciens 
 

Objectifs 
• Dénutrition hospitalière et communautaire : dépistage, évaluation et prise en charge à 

l’hôpital et à domicile, approche éthique 
• Assistance nutritionnelle : indications, contre-indications, choix de la voie d’abord et du 

matériel, apports nutritionnels recommandés, surveillance 
• Démarche qualité en nutrition clinique : « les bonnes pratiques » 

 

Contenus 
• Cours théoriques interactifs / discussion de cas cliniques 
• Ateliers de présentation du matériel d’assistance nutritionnelle (suppléments nutritifs oraux, 

nutrition entérale par sonde, nutrition parentérale), anthropométrie 
• Visites de patients 
• Table ronde avec experts et patients 
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